% saiwithus

Packliste:

sailwithus

. . . arl De
e Eure Reisedokumente (Pass oder Personalausweis, Kopie des Carl Grubert

Passes, Flugticket, Auslandskrankenversicherung, ggf. Gagernstrafie 8
Segelscheine, Flhrerschein)
e Kredit-, EC-Karte
Sonnenbrille, ggf. Brillenband
Sporttasche, Wanderrucksack etc. Bitte KEINEN Mohile +49 17658RBT261
HARTSCHALENKOFFER mitbringen. Wir haben auf einer Yacht
viele kleine Staurdume, aber keinen groBen Kleiderschrank. Der
Hartschalenkoffer wiirde in eurer Kabine im Weg stehen Mail: info@sailwithus.de
Ein Paar feste sportliche Schuhe (ohne Sohle, die Striche machen)
Fir die Kinder gerne feste Schuhe, gerne ohne Schnirsenkel
Flip Flops kdnnen wir beim Segeln nicht benutzen — nur, wenn wir
an Land sind
Wasserschuhe (zum Schwimmen und gegen Seeigel)
Sonnencreme min. Schutzfaktor 30 (wir sind auf dem Wasser, und die
Sonneneinstrahlung ist auf dem Wasser viel stérker als auf dem Festland), Labello
mit LSF, Aftersun
o Reiseapotheke (gegen Durchfall, Erkaltung, Grippe, ggf. Ubelkeit, Pflaster,
Desinfektionssalbe), eventuell beim Kinderarzt zu Seekrankheit der Kinder
informieren
Kulturtasche mit euren personlichen Hygieneartikeln
Kopfbedeckung, die nicht so schnell wegfliegt, vor allem fiir die Kinder! Kinder
mussen auf dem Wasser durch die stérkere Sonneneinstrahlung noch besser
geschutzt werden.

80385 Frankfurt / Main

Telephone +4% 60 27294534

A

Trinkflasche (um Plastikflaschen zu sparen)

Segelhandschuhe (alternativ auch Arbeits- oder Fahrradhandschuhe). Ist aber Kein

Muss

Stirn- oder Taschenlampe

Wasserdichter Sack. Ist aber kein Muss

Zeitschriften/Buch/E-Reader

Lieblingsspiele der Kinder: am besten sind kleinere Reisespiele oder Karten

Ein warmer Pulli oder Fleece, abends kann es etwas kiuhler werden und wir sind die
ganze Zeit drauBen

Ein Handtuch wird jedem Mitsegler gestellt. Es sollte sich jeder ein weiteres Bade-/
Strandhandtuch mitbringen

Bettwésche ist an Bord

Musik, ggf. Bluetooth Box

Spiele

Ggf. Taucherbrille und Schnorchel

Schwimmflligel, o.a. fir die Kinder, Schwimmwesten werden aber an Bord sein

e Ein langes, diinnes Oberteil, vor allem sollten aber die Schultern bedeckt sein
e Einmal mehr Wechselkleidung (vor allem fir die Kinder)

e Dunne Windjacke

e Bikini/Badehose

e Ggf. Lycra fir BadespaB und -sport

e Powerbank
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e Waéscheklammern

e kleine Handseife (fur Badezimmer)
e Musikbox

e Handykette

e Schwamm (fir Abwasch)

Hast du noch Fragen?:
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